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Zatacznik nr 1

qpbb\ UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
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;1/0 B %UCZENIE co do spasobu wypeiniania oferty:

ferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach
okaz w przypisach.

ZaXnaczenie gwiazdka, np.: ~pobieranie* /niepobieranie*”

\(,LQ prawidfowg. Przykiad: ~pobieranie* /nicpebierania*”

oznacza, ze nalezy skreslic niewtasciwa odpowieds, pozostawiajac

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta i Gminy Strzelin
___do ktdrego jest adresowana oferta
| 2. Rodzaj zadania publicznego” Profilaktyka uzaleznien

Il. Dane oferenta(-tow)

|[ 1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji,
___adres siedziby, strona www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu
Terenowy Klub Sportowy GRANIT Strzelin
. 57-100 Strzelin, ul. Brzegowa 67
' adres do korespondenciji:
| TKS GRANIT Strzelin, 57-100 Strzelin ul. Goérnicza 5
 NIP 914-10-30-284, REGON 006332714 . KRS 0000064163

| 2. Dane osoby upowaznionej do

| skladania wyjasnien dotyczacych Alicja Tosik, nr tel. 660732948 tks@granit-strzelin.pl
. oferty (np. imie i nazwisko, numer o

__telefonu, adres poczty elektronicznej)
__lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

__r 1. Tytut zadania publicznego Blizej sportu-dalej od dopalaczy.
2. Termin rezlizacji zadania E:itaocz - 01.10.2024 | Izj:izsﬁcz ~ M
| publicznego? i Rates lnis

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Terenowy Klub Sportowy Granit Strzelin jest stowarzyszeniem sportowym dziatajgcym na terenie Miasta i

Gminy Strzelin od ponad 50 lat. Wsrod swoich zadan statutowych realizuje:

1.Prowadzenie profilaktyki uzalezniers wéréd czionkéw naszego Klubu.(§9. pkt.6)
2 Wspomaganie procesow socjalizacji i przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.(§9. pkt.7)

3. Wyréwnywanie szans dostepu do zorganizowanego, aktywnego spedzania czasu wolnego.(§9. pkt.8)

Nasze dziatania majg zawsze na celu przeciwstawianie sie wszelkim niebezpieczenstwom zetkniecia sie ze

| 'Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okre<lon
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 1. poz. 450, z pdin. zm.).

2 'Termin realizacji zadania nie mose by¢ dtuzszy niz 90 dni. % -
Zlopta -

ych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku rg




srodkami niebezpiecznymi ( alkoholem, narkotykami, substancjami psychoaktywnymi) naszych zawodnikéw na
roznego typu zawodach, turniejech i meczach. Nadmienic nalezy, iz wszyscy nasi sportowcy od Skrzata do Juniora
(0d 6 do 18 lat) bioracy udziat w rozgrywkach sportowych spotykaja sie z ogromng presja. Tylko zawodnicy
Wspierani poprzez systematyczny trening, udziat w zajeciach ogolnorozwojowych i innych zajeciach sportowych
mniej czasu poswiecajg na niekontrolowanym uczestniczeniu w grach komputerowych, "buszowaniu" w Internecie,
w Tik-Toku i innych.

Nasi zawodnicy co roku biora udziat w spotkaniach profilaktycznych z terapeuta, policjantem. Uczestniczyli w
pogadankach i warsztatach np. w przeprowadzonym treningu w goglach profilaktycznych symulujgeych stan po
dfugotrwatym graniu w gry komputerowe. Natomiast Kadegi i Juniorzy ( starsi wiekowo zawodnicy) wspomagali
Crganizacje trunieju tenisa stotowego Klubu Promienie ( stowarzyszenie AA).

Rodzice naszych miodych sportowcow bardzo chetnie biorg udziat we wszystkich dziataniach naszego Klubu.
Czesto uczestnicza w treningach, w wyjazdach na zawody. Sg bardzo zainteresowani tym, aby ich pociechy
rozwijaty sie sportowo. Pragniemy, aby spotkali sig z terapeuta, ktory zasygnalizuje i przekaze im zagrozenia na
jakie sg narazone dzieci, jak je rozpoznawac i gdzie szuka¢ pomocy.

Natomiast dla naszych miodych zawodnikow proponujemy spotkania z policjantkg z KPP Strzelin — panig Joanng
Demska, ktora dzieci i mtodziez doskonale znajg z poprzednich spotkan. Jednakze poprzed'nie spotkania byty
nastawione na przezywanie treningu w goglach symulujach, a obecnie pragniemy, aby usystematyzowac i dokona¢
glebszej analizy aspektow prawnych zwigzanych z réznego typu uzalenieniami. Oprécz tego, iz z racji wykonywania
zawodu pani J. Demska przygotowana jest do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych to takze byta czynnym
zawodnikiem zapaséw. Rywalizacje sportowa i aspekty z nig zwigzane sa dla niej znane od strony zawodnika.
Ponadto pragniemy wykorzystaé jeszcze jeden atut pani J. Demskiej- jest doskonatym treserem psow. Jak
Wwykazujg badania pies dostarcza dziecku tego, czego w dzisiejszych czasach najbardziej mu brakuje - ruchu!
Dzieci, ktore od najmiodszych lat wigkszos¢ wolnego czasu spedzaja przed roznego rodzaju ekranami (telewizor,
komputer, telefon, tablet) nie maja czasu na aktywnos¢ fizyczna, przez co czesciej chorujg na otyloé¢ lub z nudéw,
albo gwoli podniesienie swojej pozycji wsrod rowiesnikow czesto siegajg po $rodki psychoaktywne Iub alkohol.
Okazuije sie, ze z pomoca dla dziecigcych maniakow telewizyjnych oraz dla "zabicia nudy" przychodzg psy, ktére
wymagaja codziennych zabaw i spacerow. Wyjscie na spacer ze zwierzakiem to duza motywacja dla malucha aby
opuscic dom i odtozy¢ telefon. Z przeprowadzonych badan wynika, ze aktywnogé fizyczna dzieci
posiadajacych czworonoga jest o 29 minut diuzsza kazdego tygodnia. Interakcja z psami przynosi
znaczgce korzysci w redukcji poziomu stresu i leku. Badania wykazuja, ze obecnosé psa moze obnizy¢ poziom
Kortyzolu, znanego jako hormon stresu, a takze zwigkszy¢ produkcje serotoniny, odpowiedzialnej za nasze dobre
samopoczucie.

Kontakt z psem, gtaskanie, dotykanie, a nawet sama jego obecnos¢ moga bow-iem miec niezwykle korzystny wplyw
na ludzi. Blisko$¢ czworonoga dziata kojaco, redukuje stres i lek, a takze wspiera rozwoj fizyczny oraz
intelektualny.

W ramach projektu pragniemy, aby nasi zawodnicy mieli mozliwosé dostrzezenia, iz ich czworonozny przyjaciel
wymaga nie tylko ,obowigzku wyprowadzania” na spacer, ale takze daje kazdemu wiele radosci i przyjemnosci,
oraz wspomaga ich w dalszym rozwoiju nie tylko sportowym.
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Ponadto, w porozumieniu z Prezesem Strzelinskiego Centrum Sportowo-Edukacyjnego panem Tomaszem
Charowskim uzgodnili$my, iz nasi zawodnicy wraz z trenerem dwa razy w miesigcu bedg uczestniczy¢ w zajeciach
ogolnorozwojowych na basenie. Tenis stotowy podobnie jak kazdy sport wymaga od zawodnika sity. wytrzymatosci
systematycznosci. Praca w wodzie poprawia krazenie krwi, kondycje, zwigksza wydolno$¢ piuc i serca. Ponadto
Wplywa na sylwetke, ogdlne samopoczucie, wzmacnia miesnie brzucha i placow. Ptywanie jest dyscyplina, ktéra nie
meczy jak tradycyjna gimnastyka, a wspomaga koordynacje ruchowa niezbedna w dyscyplinie tenis stofowy.
Wszystkie zaplanowane przez nas dziatania W majg na celu wskazanie naszym zawodn_ikom, ich rodzicom i
sympatykom tenisa stolowego, iz bez wspomagania srodkami niedozwolonymi, dziatajac na zasadzie fair play

( ktora jest wyrazem postawy reprezentowanej na boisku, gdzie zwycigstwo nie jest celem, ktory nalezy osiggngé
za wszelkg cene) mozna odniesé sukces w sporcie, ale przede wszystkim uprawiajac te trudng dyscypline sportowg
dzieci i mtodziez nabywaijg takich cech jak: wytrwatos¢, systematycznosé, skutecznos¢, empatie, poczucie wiasnej
wartosci | odpowiedzialnos¢ za siebie i wspotzawodnikow.
Jak co roku podsumowaniem caforocznej pracy sportowej, wychowawczej i profila ktycznej jest rozgrywany przez
naszych najmfodszych czionkow TKS GRANIT Strzelin od Skrzata do Juniora Turniej Swiateczny rozgrywany
miedzy swietami Bozego Narodzenia a Nowym Rokiem. Wszyscy zawodnicy biorg udziat w rozgrywkach i wszyscy
53 zwyciezcami. Rozgrywki prowadzone $8 na wesoto z pewnymi utrudnieniami np. grajg rakietkg bez okfadziny,
muszg odpowiedzie¢ szybko na pytanie zZwigzane z naszym miastem i w tym czasie odbi¢ piteczke pingpongowg
ub tak odbi¢ piteczka, aby przewrécic przedmioty ustawione na stole tenisowym. Nagrodami sg akcesoria
zwigzane z tenisem stolowym oraz stodki poczestunek. '

| 4. Opis zakladanych rezuitatéw realizacj

i zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(warto$¢ docelowa)

Sposo6b monitorowania rezultatow /
zrodto informacii o osiagnieciu
wskaznika

__;L“.Spotkanie z terapeuty
|

Spotkanie rodzicow
zawodnikow z terapeutg -
przekazanie rodzicom, w
jaki sposéb monitorowac
zachowanie dzieci i
mtodziezy

Fotorelacja ze spotkania

|r Zajecia  ogdlnorozwojowe

basenie

na

4 wyj$¢é na basen wraz z
trenerem zawodnikow

( Skrzatow, Zakow,
Mtodzikow, Kadetow i
Junioréw) -17 zapisanych
zawodnikow

Fotorelacja z zajeé

SH Spotkanie z policjantem
| .

1 spotkanie  mtodych
zawodnikow  Klubu z
policjantka ( pazdziernik)

Fotorelacja z zaje¢.
Anonimowa ankieta na temat korzysci z
zajec z policjantem.

BE o ———
|

2 spotkania z psem i jego
treserem w ramach
pozytywnego
wzmacniania motywacji
do ruchu ( listopad i
grudzien)

Fotorelacja z zajec.
Anonimowa ankieta na temat korzysci z
| zajeC z psem i jego przewodnikiem.

[ Tumie] Swiaisszny

W Turnieju Swigtecznym

Fotorelacja z Turnieju.

sty o,
AT |




; wezma wszyscy miodzi Zapis w Ksigdze Pamigtkowej Klubu. ]
‘ zawodnicy TKS (14
0s0b). Rozegrajg mecze
miedzy sobg réznymi
przyborami np. rakietkg
‘ bez oktadziny, ksiazka w
twardej oprawie,
| praworegczni lewg rekg
itp. [
‘ Wreczenie prezentéw
. mikotajkowych
zwigzanych z tenisem
stofowym.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie
oraz zasobodw, ktére beda wykorzystane w realizacji zadania
Terenowy Klub Sportowy GRANIT Strzelin dziata juz od ponad 50 lat. Przez tak dtugi czas w naszych

szeregach znalezli sie zawodnicy, ktorzy brali udziat w rozgrywkach tenisa stotowego w Polsce i w Europie.
Diatego tak wazne jest, aby juz od najmtodszych lat uczula¢ dzieci i mlodziez, ze jesli zaistniejg jakies
problemy to nalezy szuka¢ pomocy, a nie korzysta¢ ze $rodkow odurzajacych czy tez wspomagajgcych-
alkoholu, narkotykow, dopalaczy, czy energetykow. Niestety coraz czesciej dzieci i mtodziez majg nowe formy
uzaleznien — uzaleznienia behawioralne ( zaburzenia nawykow i popedow), ktore obok srodkow odurzajgcych
stanowia powazne zagrozenie dla zdrowego rozwoju mtodego cztowieka. Spotkanie z do$wiadczonym
terapeuta wspomoze rodzicéw w rozpoznawaniu niepokojacych sytuacji. Ponadto bedziemy korzystac ze
wsparcia policjantki z KPP w Strzelinie pani Joanny Demskiej.

Nasze dziatania na niwie profilaktyki uzaleznien od lat s systematycznie prowadzone. -Ogromny wplyw na
monitorowanie zachowan destrukcyjnych naszych zawodnikéw majg wykwalifikowani trenerzy, uczestniczacy
W ZajEf:CIaCh rodzice i inni sympatycy tenisa stotowego.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Zdotacji Z innych

PLN zZrodet
2. Wynagrodzenie tresera psow (2 | 400,00 400,00
Z_aJ'Ff‘Cia),
4. Turniej Swigteczny — zakup 6500,00 | 6500,00

prezentdw zwigzanych z
tenisem stotowym

B Turniej Swiateczny- stodki 2200,00 | 200,00 | 2000,00
n poczgstunek + napoje :
6. Zakup biletéw na 4 wstepy na 900,00 900,00
| basen dla 17 zawodnikow
' Suma wszystkich kosztow realizacji 10000,00 | 8000,00 | 2000,00
| zadania

. S onleu o,
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V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywa¢ wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* /-zalegalja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegat-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu

5)
6)

7)

skladek na ubezpieczenia spoleczne:

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwg
ewidencja*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatecznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotyczg te dane, ztozyty
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 20.09.2024 r.

{podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do skiadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentow)




