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Opis choroby lub problemu zdrowotnego i uzasadnienie potrzeby
wprowadzenia programu polityki zdrowotnej

l. 1. Opis problemu zdrowotnego

Wirus brodawczaka ludzkiego zwanego HPV istnieje w naturze w ponad 100

podtypach. Moze on powodowac rozwoj nowotworow ztosliwych, gtdwnie raka szyjki
macicy u kobiet i raka pracia u mezczyzn.
Wirusy brodawczaka sg bardzo szeroko rozpowszechnione wsrdd ludzi, kontakty
bezposrednie, a wiec seksualne oraz poprzez dotyk, to gtdbwne drogi transmis;ji
wirusa. U kobiet wiekszos¢ zakazen HPV obserwuje sie u pomiedzy 16 a 26 rokiem
zycia. Okoto 70-80% oso6b aktywnych seksualnie przed 50 rokiem zycia przebedzie
zakazenie wirusem HPV, w wiekszosci przypadkdéw nie wiedzgc o tym.
Rozpowszechnienie i tzw. potencjat onkogenny poszczegdlinych typow HPV jest
rézny. Szacunkowe dane wskazujg, ze dwa onkogenne i najbardziej
rozpowszechnione typy wirusa: HPV16 i HPV18 sg odpowiedzialne za rozwéj az 70-
80% przypadkéw raka szyjki macicy, a pie¢ najczesciej rozpowszechnionych
onkogennych typow HPV - 16, 18, 31, 33 i 45 jest odpowiedzialnych za rozwdj blisko
98% przypadkow raka szyjki macicy.

Wirusy mozemy podzieli¢ na niskoonkogenne, tj. niskiego ryzyka oraz
wysokoonkogenne, tj. wysokiego ryzyka. Wirusy niskiego ryzyka odpowiedzialne sg,
zaréwno u kobiet jak i mezczyzn, za powstawanie fagodnych zmian brodawkowatych
narzgdow rozrodczych (okreslanych jako kiykciny konhczyste). Statystycznie,
przewlekfa infekcja HPV zwieksza 500-krotnie ryzyko rozwoju raka szyjki macicy.
Potwierdzono w testach, ze DNA HPV jest obecne w 99,7% przypadkow raka szyjki
macicy, zatem to oznacza, ze HPV ma wptyw na prawie kazde zachorowanie na tg
przypadtos¢. Zakazenie typami HPV wysokoonkogennym zwigzane jest réwniez
z wystepowaniem innych, rzadszych nowotworow narzgdéw moczowo-ptciowych,
takich jak rak odbytu, pochwy i sromu, a takze gardfa czy jezyka.

Jednakze to rak szyjki macicy jest obecnie trzecim pod wzgledem czestosci
zachorowan nowotworem u kobiet na $wiecie. Ponad 85% nowych zachorowan
dotyczy kobiet zamieszkatych w krajach rozwijajgcych sie, z czego ponad 54 tysigce
zarejestrowano w Europie w 2009 roku. Rak ten byt woéwczas na 5. miejscu pod
wzgledem liczby zachorowan na nowotwory ztosliwe u kobiet w Europie.

Gtowng drogg przenoszenia zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego, poza
wieloma innymi, sg kontakty seksualne. Czynnikami zwiekszajgcymi ryzyko
zakazenia sg zatem:

» wczesne rozpoczecie wspotzycia seksualnego,

» uprawianie seksu bez zabezpieczenia - prezerwatyw,

» duza liczba partneréow seksualnych,

» partnerzy seksualni z grupy ryzyka,
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» nieodpowiednia higiena okolic intymnych,

» duza liczba przebytych porodow,

» dtugotrwata antykoncepcja hormonalna,

» korzystanie z wspolnych recznikdw, publicznych prysznicéw.

Gdy dojdzie do infekcji, bardziej narazone na ryzyko powiktan nosicielstwa sg
osoby z pierwotnymi i wtornymi niedoborami odpornosci, dzieci, osoby starsze,
nieszczepione.

Rak szyjki macicy nie daje charakterystycznych objawéw w pierwszej fazie
choroby. Objawy wystepujg dopiero w stadium zaawansowanym choroby. Ponad
60% przypadkéw raka szyjki macicy wykrywanych jest dopiero w drugim i trzecim
stopniu zaawansowania, co sprawia, ze leczenie jest trudne i czesto nieskuteczne.
Jednoczesnie rak szyjki macicy jest jednym z nielicznych nowotwordw, ktoremu
mozna skutecznie zapobiega poprzez wiasciwg profilaktyke oraz wczesng
diagnostyke stanow chorobowych predysponujgcych do jego rozwoju. Dzieki
wprowadzeniu w ostatnim okresie szczepionek przeciwko wybranym onkogennym
typom wiruséw brodawczaka ludzkiego (HPV) — zasadniczego czynnika sprawczego
raka szyjki macicy — rysujg sie nowe, niezwykle obiecujgce perspektywy zwalczania
tego nowotworu. Dlatego tez pacjenci, dzieki regularnym badaniom profilaktycznym
i szczepieniom, mogg zmieni¢ zatrwazajgce statystyki podane powyzej. Niestety,
zaledwie 30 % Polek poddaje sie systematycznej profilaktyce cytologicznej,
a szczepionki przeciwko wirusom HPV sg jeszcze zbyt mato rozpowszechnione.

Swiatowa Organizacja Zdrowia rekomenduje wprowadzenie rutynowych
szczepieh przeciwko HPV w krajach, jezeli ,wprowadzenie szczepien jest
wykonywalne w sposob programowy i mozna zagwarantowac¢ ich stabilne
finansowanie”. Podkresla rowniez, ze szczepienia powinny by¢ czescig programu
zawierajgcego informacje i edukacje na temat profilaktyki zakazen HPV.

U kobiet wczesne zapobieganie zakazeniom HPV stanowi element profilaktyki
pierwotnej raka szyjki macicy. Nalezy podkreslic, ze szczepionka HPV jest
elementem profilaktyki - nie leczy juz nabytej infekcji wirusem brodawczaka,
a jedynie zmniejsza ryzyko nowego zakazenia i pozniejszego nosicielstwa. Z tego tez
wzgledu jej skutecznos¢ maleje po rozpoczeciu wspétzycia ptciowego.

I. 2. Dane epidemiologiczne

Zaréwno w kraju, jak i na swiecie wysoka zachorowalnosc¢ i umieralnosc¢ na raka
szyjki macicy stanowi od lat nierozwigzany problem epidemiologiczny.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze co roku nowotwor ten
wykrywany jest u 500 000 kobiet z tego okoto 300 000 umiera.
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Liczba zachorowan na raka szyjki macicy
w latach 2013-2018

2029 1955

13611321 1744 1152 1099

Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie danych Krajowego Rejestru Nowotworéw

Powyzsze dane wskazujg wojewodztwo dolnoslgskie na trzecim miejscu pod
wzgledem zachorowalnosci na raka szyjki macicy wsrdod kobiet. Najczesciej do
rozpoznania choroby dochodzi przypadkowo w trakcie badania ginekologicznego.
Wynika to z zaniedbania i braku systematycznych wizyt u ginekologa. W przypadku
raka szyjki macicy kluczowg wazng role odgrywa czas. Im szybciej zostang
zauwazone pierwsze objawy wskazujgce na to, ze w szyjce macicy moze rozwing¢
sie nowotwor, tym wieksze szanse, ze uda sie go w petni pokonac. Zmiany moze
zauwazyC jedynie lekarz ginekolog, bardzo istotne sg wiec regularne kontrole
ginekologiczne.

Liczba zgondw spowodowana rakiem
szyjki macicy w latach 2013-2018

1301 1297

Zrédito: opracowanie wtasne na podstawie danych Krajowego Rejestru Nowotworéw
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Do gtéwnych i najwazniejszych objawow zakazenia wirusem HPV zalicza sie:

> brodawki stop, brodawki zwykte, brodawki ptaskie, brodawki mtodziencze

krtani,

> brodawki w okolicach narzgdéw ptciowych oraz odbytu tzw. ktykciny

konczyste,

> zmiany przednowotworowe zenskich narzgddéw ptciowych (szyjki macicy,

sromu i pochwy),

> oraz wspomniany juz wczesniej rak szyjki macicy.

Powiktania wystepujg wsréd 1 000 000 kobiet zakazonych typem HPV wysoce
onkogennym, natomiast u 8 000 kobiet dochodzi do rozwoju raka, a u 1600 kobiet
rozwija sie inwazyjna postaé raka. Smiertelno$¢ raka szyjki macicy oceniana jest na
poziomie 50%.

Ponizej przedstawiono tabelaryczne zestawienie liczby zachorowan oraz zgonéw
w wojewodztwie dolnoslgskim oraz w powiecie strzelinskim z powodu nowotworu
raka szyjki macicy w latach 2013 — 2018.

Tab. 1 Zachorowalnos$¢ i zgony na nowotwor raka szyjki macicy wsrod kobiet wedtug
podziatu na wojewodztwo dolnoslgskie oraz powiat strzelinski w latach 2013 - 2018

Liczba Liczba
zachorowan zgonoéw
w powiecie w powiecie
strzelinskim strzelinskim

Liczba
zachorowan

Liczba zgonéw
W WOj.
dolnoslgskim

Rok )
W WOj.

dolnoslaskim

2013 255 131 4 3
2014 236 147 2 2
2015 238 134 4 2
2016 212 122 3 2
2017 243 139 6 2
2018 177 143 2 1
Ogétem 1361 816 21 12

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych Krajowego Rejestru Nowotworéw

Praktycznie kazda aktywna seksualnie osoba zostanie zakazona wirusem HPV
W ciggu swojego zycia. Szacowana liczba kobiet i mezczyzn zakazonych HPV na
catym sSwiecie wynosi 660 milionow. Rak szyjki macicy stanowi czwartg
w kolejnosci przyczyne zgondw ws$rod kobiet wywotanych  chorobami
nowotworowymi.

Kazdego roku wirus HPV na catym $wiecie powoduje ok. 595 000 nowych
przypadkow raka szyjki macicy, sromu, pochwy i odbytu. Wskazniki zapadalnosci na
raka szyjki macicy sg zréznicowane: najnizsze w Finlandii (4,3/100 000 kobiet),
a najwyzsze na Haiti (87,3/100 000 kobiet).
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W krajach gdzie stosowane sg powszechne szczepienia przeciw HPV
obserwowano:

> zmniejszenie o ponad 80% zakazen HPV wywotanych typami wchodzgcymi
w sktad szczepionki,

> zmniejszenie czestosci wystepowania brodawek narzgdéw piciowych
u mezczyzn i kobiet,

> zmniejszenie o potowe ryzyka rozwiniecia zmian przedrakowych w postaci
Srodnabtonkowej neoplazji szyjki macicy (CIN2 +) u miodych kobiet,

> zmniejszenie czestosci wystepowania stanow przedrakowych pochwy i sromu
u kobiet oraz stanéw przedrakowych pracia i odbytu u mezczyzn,

> zmniejszenie ryzyka przewlektej infekcji typami HPV wchodzgcymi w skiad
szczepionki.

Tab. 2 Liczba os6b zaszczepionych przeciwko brodawczakowi ludzkiemu w catym
kraju oraz w wojewddztwie dolnoslgskim w latach 2016 — 2019

. .. Wiek w latach
Rok Kraj/Wojewoédztwo 0-19 20+ Razem

2016 Polska 22710 1384 24094
Dolnoslgskie 3270 64 3334

Polska 19961 1265 21226
Dolnoslgskie 3289 100 3389

Polska 22341 1484 23825
Dolnoslgskie 3222 174 3396

Polska 25079 3658 28737
Dolnoslgskie 3226 271 3497

Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie danych Narodowego Instytutu Zdrowia
publicznego —PZH — Zaktad Epidemiologii Chorob Zakaznych i Nadzoru

2017

2018

2019

|.3. Opis obecnego postepowania

W ramach Narodowego Funduszu Zdrowia w catym kraju realizowany jest
Program Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy. Zatozenia
programu majg na celu finansowanie co 3 lata badan cytologicznych skierowanych
do kobiet w wieku 25 - 59 lat. Badania sg catkowicie bezptatne i nie wymagajg
skierowania. Kazda kobieta moze zgtosi¢ sie do wybranej przez siebie placowki
medycznej. Bezptatng cytologie mozna wykonaé w kazdym gabinecie
ginekologicznym, ktéry ma podpisang umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Badania cytologiczne mozna réwniez wykonac¢ prywatnie. W przypadku stwierdzenia
niepokojgcych ~ zmian  lekarz ~ wykonujgcy  badanie  zobligowany  jest
do poinformowania pacjentki o wynikach badania, a takze skierowanie jej na dalszg
diagnostyke.
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W aktualnym Programie Szczepien Ochronnych na 2021 rok szczepienia
przeciwko ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV) znajdujg sie w wykazie szczepien
zalecanych, co oznacza, ze nie sg finansowane ze srodkéw publicznych Ministerstwa
Zdrowia. Szczepionki dostepne sg wytgcznie na rynku prywatnym, z mozliwoscig
zakupienia w punktach aptecznych. Realizacja programu polityki zdrowotnej przeciw
HPV zwiekszy dostepnosc¢ szczepionki dla mieszkancow Gminy, a takze odcigzy
finansowo rodzicéw dziewczynek zakwalifikowanych do Programu.

I. 4. Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu

Wirusy brodawczaka ludzkiego (HPV) sg przenoszone drogg ptciowg i wywotujg
przewlekte zakazenia. Na podstawie opisanych powyzej danych epidemiologicznych
mozna stwierdzi¢, ze zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego HPV s3g jedng
z gtdwnych przyczyn zachorowan na raka szyjki macicy. Niemal 1/3 zgondéw
z powodu tej choroby dotyczyto kobiet w wieku 15—-49 lat. Czesto$¢ wystepowania
zakazenia HPV jest najwieksza u kobiet przed 20. rokiem zycia i spada gwattownie
po 30. roku zycia. Ma to zwigzek z wiekiem inicjacji seksualnej oraz przemijajgcym
charakterem infekcji u ponad 80% zakazonych

Rak szyjki macicy na zadnym zetapow swojego rozwoju nie daje
charakterystycznych objawow klinicznych. Zalezg one przede wszystkim od stopnia
Zaawansowania nowotworu i umiejscowienia przerzutéw. Uptawy i krwawienia z drég
rodnych sg objawami bardzo czestych chordb nienowotworowych i sg przyczyng
najczestszego zgtaszania sie do ginekologéw. Te niespecyficzne objawy towarzyszag
stanom zapalnym pochwy izaburzeniom hormonalnym, ktére mogg wystepowac
w kazdym wieku. W przypadkach raka wystepuja one w wyzszych stadiach
zaawansowania choroby. Leczenie raka szyjki macicy odbywa sie jedng z trzech
metod: chirurgia, radioterapia, chemioterapia. W zaleznosci od stopnia
zaawansowania choroby mozna podjg¢ decyzje o potgczeniu wszystkich metod.
Powyzsze informacje stanowig niejako przestroge dla miodych kobiet, dlatego
wdrozenie programu i prowadzenie intensywnych dziatan profilaktycznych
ograniczajgcych wystepowanie i skutki tej choroby sg tak bardzo wazne.

Dodatkowo kobiety bardzo rzadko zgtaszajg sie na badania cytologiczne,
a niekorzystne wskazniki epidemiologiczne wymagajg wprowadzenia dziatan
edukacyjnych oraz profilaktyki pierwotnej, jakg sg szczepienia ochronne przeciwko
wirusowi HPV. Dziatania takie przyczynig sie do zmniejszenia liczby zachorowan na
raka szyjki macicy wsrod szczepionych dziewczat, a prowadzona edukacja bedzie
miata wptyw na wzrost Swiadomosci dotyczgcej czynnikdw ryzyka sprzyjajacych
rozwojowi raka szyjki macicy i odpowiedzialnosci mtodych ludzi i ich rodzicow za
wiasne zdrowie i zycie.

Jak juz wczesniej zostato wspomniane szczepienie przeciwko wirusowi
brodawczaka ludzkiego nie zostato zapisane w obowigzkowym Programie Szczepien
Ochronnych na rok 2021. W Polsce eksperci rekomendujg szczepienia przeciwko
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wirusowi HPV mitodych dziewczat jako skuteczne przeciwdziatanie zmianom
nowotworowym szyjki macicy. Jednakze do petnej skutecznosci ochrony przez
zachorowaniem na raka szyjki macicy tak wazne jest wykonywanie okresowych
badan cytologicznych.

Wprowadzenie programu polityki zdrowotnej szczepien w Gminie Strzelin
zwiekszy przede wszystkim dostepnosc¢ do szczepionek, a takze moze przyczynic sie
do poprawy zdrowia spotecznosci lokalnej.

Il. Cele programu polityki zdrowotnej i mierniki efektywnosci jego
realizacji

I.1. Cel gtéwny

Zasadniczym celem wdrozenia programu polityki zdrowotnej w Gminie Strzelin
jest zmniejszenie zachorowalnosci na choroby wywotane wirusem HPV oraz
zmniejszenie umieralnosci réwniez spowodowanych tym wirusem poprzez
prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej w szkotach oraz wykonanie
w kazdym roku obwigzywania Programu, szczepienh przeciwko wirusowi HPV wsrod
dziewczynek w wieku 14 lat zamieszkatych na terenie Gminy Strzelin.

Z uwagi na fakt, iz efekty powyzszego celu mozliwe sg do zaobserwowania na
przestrzeni wielu lat, dlatego istotne jest ustalenie celéw szczegdtowych, mozliwych
do przeanalizowania w krotszym czasie.

1.2. Cele szczego6towe

Program zaktada realizacje nastepujgcych celow szczegotowych:

» zwiekszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i roli
wirusa HPV w jego powstaniu,

» zwiekszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci rodzicéw, a takze dziewczynek i
chtopcoéw w wieku szkolnym w zakresie ryzykownych zachowan oraz choréb
przenoszonych drogg piciowg, w tym zakazen wirusem brodawczaka
ludzkiego,

» podniesienie poziomu wiedzy o czynnikach zwiekszajgcych ryzyko
zachorowania na raka szyjki macicy,

» rozpowszechnianie wsréd miodziezy szkolnej informacji dotyczgcych
systematycznego wykonywania badan w kierunku wczesnego wykrywania
choréb nowotworowych.

[1.3. Oczekiwane efekty

Wprowadzenie szczepien ochronnych na terenie Gminy Strzelin bedzie
skutkowa¢ wyraznym zmniejszeniem wystepowania zmian nowotworowych
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w obrebie szyjki macicy. Ponadto w perspektywie wieloletniej zmniejszy sie tez
zachorowalnosc¢ na raka szyjki macicy wywotana wirusem HPV.

Popularyzowanie i rozpowszechnianie materiatdw informacyjnych wsréd
rodzicéw i ucznidw na temat skutecznosci szczepien oraz prowadzenie dziatan
profilaktycznych zapobiegajgcych w znacznym stopniu zachorowalnosci na choroby
przenoszone przez wirus brodawczaka ludzkiego zdecydowanie wptyng na
podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci.

Oczekiwane efekty sg scisle powigzane z wyznaczonymi powyzej celami
Programu. Jednakze z uwagi na wieloletni okres analizy wptywu szczepionki na
zmniejszenie zachorowalnosci na raka szyjki macicy, efekty wdrozenia Programu
moga by¢ widoczne dopiero po tym czasie.

Badania potwierdzajgce efektywnos¢ medyczng szczepionek prowadzone sg na
biezgco w skali $wiatowej. Swiatowa Organizacja Zdrowia rekomenduje
wprowadzenie rutynowych szczepien przeciwko HPV w krajach, jezeli
.wprowadzenie szczepien jest wykonywalne w sposéb programowy i mozna
zagwarantowac¢ ich stabilne finansowanie’. Podkresla réwniez, Zze szczepienia
powinny byC¢ czescig programu zawierajgcego informacje i edukacje na temat
profilaktyki zakazen HPV.

11.4. Mierniki efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotnej

Zatozonym celom programu odpowiadajg nastepujgce mierniki:

» liczba dziewczynek w wieku 14 lat, zamieszkujgca na terenie Gminy Strzelin,

> liczba przyjetych oswiadczen rodzicow/opiekundw prawnych o wyrazeniu
zgody na szczepienie dziecka,

> liczba dziewczynek zaszczepionych w Programie,

» liczba dziewczynek, ktére nie zostaty zaszczepione z powodu przeciwwskazan
zdrowotnych,

» liczba odbiorcéw kampanii informacyjno-edukacyjnej wsréd rodzicow,
dziewczynek i chtopcow w wieku szkolnym,

» stopien osiggniecia sukcesu, okreslony procentowo: liczba zadeklarowanych
dziewczynek/liczba zaszczepionych dziewczynek,

> liczba kobiet, ktére zachorowaty na raka szyjki macicy.
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[I. Charakterystyka  populacji docelowej oraz charakterystyka
interwencji, jakie sa planowane w ramach programu polityki
zdrowotnej

lll.1. Populacja docelowa

Odbiorcami programu polityki zdrowotnej bedg dziewczynki w wieku 14 lat,
z rocznikéw 2007, 2008 oraz 2009 zamieszkujgcych na terenie Gminy Strzelin.

Decyzje o zaszczepieniu dziewczynek w wieku 14 lat podjeto z uwagi na brak
szczepionki w roku ubiegtym. Celem byto unikniecie pominiecia dziewczynek
z jednego rocznika. Przed rozpoczecie realizacji programu szczepien planowane jest
przeprowadzenie kampanii informacyjnej wsrod dziewczgt w wieku 14 lat,
zamieszkatych na terenie miasta i gminy Strzelin oraz wsrdéd ich rodzicéw/opiekunow
prawnych.

Tab. 3 Liczba dziewczynek zamieszkatych na terenie Gminy Strzelin kwalifikujgcych
sie do programu

“

2007 14 lat 107

(2008 FEEED 98

2009 12 lat 95
RAZEM 300

Zrédfo: opracowanie wlasne na podstawie danych Ewidencji Ludnosci Urzedu Miasta
i Gminy Strzelin, stan na dzieri 31.03.2021 r.

Wedtug danych przedstawionych powyzej szacuje sie, ze liczba dziewczynek
w wieku 14 lat wigczona do programu na Gminy Strzelin w latach 2021 — 2023
wyniesie fgcznie 300 oséb, z tym Zze w pierwszym roku realizacji programu bedzie to
107 dziewczynek.

Programem polityki zdrowotnej przeciwko HPV bedg objete kolejno:

» w roku 2021 — dziewczynki z rocznika 2007,

» w roku 2022 — dziewczynki z rocznika 2008,

» w roku 2023 — dziewczynki z rocznika 2009.

Mieszkancy Gminy Strzelin bedg informowani o programie zdrowotnym
za posrednictwem lokalnych mediéw spotecznosciowych, plakatow, ulotek, na stronie
internetowej gminy oraz w lokalnej gazecie. Informacje dotyczgce programu bedzie
mozna roéwniez uzyskaC w placowkach leczniczych. Kazdego roku realizacji
programu bedzie przeprowadzona kampania edukacyjno-informacyjna skierowana
do rodzicow/opiekunow prawnych i dziewczynek kwalifikujgcych sie do szczepienia
oraz do chtopcoéw z rocznikow 2007, 2008 i 2009 i do ich rodzicéw/opiekunéw
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prawnych. Ponadto corocznie zostanie oszacowana liczba dziewczynek 14 letnich,
ktére bedg deklarowaty che¢ udziatlu w programie oraz wysokos¢ srodkow
finansowych przeznaczonych na realizacje niniejszego programu. Akcja edukacyjno-
informacyjna oraz jej harmonogram i zwigzane z tym szczegdty zostang podane
przez wytonionego w konkursie ofert realizatora Programu.

Najwazniejszym kryterium kwalifikacji do udziatu w Programie szczepien
ochronnych bedzie, oprocz wieku, ptci i miejsca zamieszkania, wynik kwalifikujgcego
badania lekarskiego, a takze pisemne oswiadczenie o wyrazeniu zgody
rodzicéw/opiekundéw prawnych dziewczynek na wykonanie szczepienia. Program
szczepien ochronnych przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego bedzie miat
charakter otwarty.

Szczepienia wykonane bedg zgodnie z obowigzujgcg procedurg (badania
lekarskie, podanie dwoch dawek szczepionki). Ponadto dziewczynki zostang
poinformowane o akcji w trakcie zaje¢ szkolnych (np. godziny wychowawczej
w formie stacjonarnej lub on-line), natomiast ich rodzice/opiekunowie podczas
wywiadowek réwniez w formie stacjonarnej lub on-line).

Z uwagi na fakt, iz dane zawarte w tabeli 3 przedstawiajg stan na dzien 31 marca
2021 r., w zwigzku z czym w trakcie realizacji programu mogg by¢ modyfikowane.

l11.2. Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie polityki zdrowotnej oraz
kryteria wytaczenia z programu polityki zdrowotnej

Na terenie miasta i gminy Strzelin zostanie przeprowadzona kampania
informacyjna dla rodzicow i opiekunéw prawnych dziewczynek na temat
przystgpienia i udziatu w Programie.

Kampania ma na celu zapewnienie wysokiej frekwencji dziewczynek, ktore
wezma udziat w programie poprzez dostarczenie petnej i kompleksowej informaciji na
temat warunkow i realizacji programu. Organizator programu — Urzgd Miasta i Gminy
w Strzelinie zobowigzuje sie do zamieszczenia wszystkich niezbednych informaciji na
stronie internetowej, tablicy ogtoszenn Urzedu oraz w lokalnej prasie. Natomiast
realizator programu — podmiot leczniczy wytoniony w otwartym konkursie ofert
zobowigzuje sie zapewni¢ m. in.: zamieszczenie informacji na stronie internetowej,
w siedzibie realizatora, na ulotkach 1 plakatach oraz przedstawi zakres
i harmonogram planowanych dziatan edukacyjnych.

Do programu bedg zakwalifikowane dziewczynki w wieku 14 lat, zamieszkate na
terenie Gminy Strzelin. W pierwszym roku realizacji programu zostanie zaszczepiony
rocznik 2007 w systemie dwu-dawkowym. Ponadto kazda dziewczynka zostanie
poddana badaniu lekarskiemu, po ktérym zostanie stwierdzony brak przeciwwskazan
badz przeciwwskazania do wykonania szczepienia. Najwazniejszym z kryteriow
uczestnictwa w programie bedzie ztozenie pisemnego oswiadczenia o wyrazeniu
zgody przez rodzica/opiekuna prawnego o podaniu szczepionki.
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[11.3. Planowane interwencje

Program przewiduje przeprowadzenie kampanii edukacyjno-informacyjnej, ktérej
celem jest podniesienie swiadomosci na temat zakazehn wirusem brodawczaka
ludzkiego oraz zacheci¢ do uczestnictwa w programie. Kampania skierowana bedzie
do wszystkich dziewczynek oraz chtopcéw z rocznika 2007, 2008 oraz 2009
zamieszkatych na terenie Gminy Strzelin. Materiaty informacyjne w postaci ulotek i
plakatow zawierajgce informacje na temat wirusa HPV, skutkow jego zakazeniem
oraz mozliwo$ci wziecia udziatu w programie szczepien zostang rozpowszechnione
w roznych instytucjach gminy. Materiaty informacyjno-edukacyjne umieszczone
zostang réwniez w lokalnych mediach spotecznosciowych, stronach internetowych
oraz w lokalnej gazecie.

Realizator programu zostanie wytoniony w drodze konkursu zgodnie
z art. 48 b ust.l ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1398 ze
zm.) oraz art.17 ustl i art. 22 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (t. ). Dz. U. z 2020 r. poz. 295 ze zm.).

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego podaje, iz na polskim rynku dostepne sg
trzy rodzaje szczepionki przeciwko HPV: 2-walentne, 4-walentne oraz 9-walentne.
Pierwsza z nich 2-walentna zwana Cervarix skierowana jest przeciw typom HPV-16 i
HPV-18. Kolejna szczepionka 4-walentna, zwana Gardasil® skierowana jest przeciw
typom HPV-6, HPV-18, HPV-6 i HPV-11. Szczepionka jest podawana w celu
zapobiegania wystgpieniu zmian przed nowotworowych narzgdéw ptciowych
i odbytnicy, raka szyjki macicy, raka odbytnicy oraz brodawek narzaddéw ptciowych,
tzw. kiykcin konczystych zwigzanych przyczynowo z okreslonymi typami HPV.
Ostatnim rodzajem szczepionki jest 9-walentna, zwana Gardasil 9 skierowana jest
przeciw typom HPV-6, HPV-11, HPV-16, HPV-18, HPV-31, HPV-33, HPV-45, HPV-
52, HPV-58. Szczepionka jest podawana jako ochrona przed zmianami
przednowotworowymi i rakiem szyjki macicy, sromu, pochwy i odbytu oraz
brodawkami  narzadow  piciowych  konczystych  zwigzanych przyczynowo
z okreslonymi typami HPV. Obecnie ze wzgledu na szerokg ochrone oraz
porbwnywalne bezpieczenstwo rekomendowane sg szczepionki 9-walentne
zapewniajgce wiekszg skutecznos¢ w pordwnaniu ze szczepionkg 2 i 4 walentna.

Program zaktada zastosowanie szczepionki 9-walentnej w schemacie
2-dwakowym.

lll.4. Sposéb udzielania swiadczen zdrowotnych w ramach programu
polityki zdrowotnej

Aktualnie szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego nie sg
w naszym kraju refundowane ze srodkéw publicznych.
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Zgodnie z Programem Szczepieh Ochronnych na rok 2021, szczepienia
przeciwko wirusowi HPV znajdujg sie w wykazie szczepien zalecanych,
niefinansowanych ze srodkéw bedgcych w budzecie Ministerstwa Zdrowia.

Program polityki zdrowotnej w Gminie Strzelin zaktada, ze szczepienia ochronne
przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego przeprowadzane przez realizatora
programu dla dziewczynek w wieku 14 lat bedg sSwiadczeniem bezptatnym,
wykonywanym do wyczerpania zaplanowanych w budzecie Gminy Strzelin srodkéw
finansowych.

[11.5. Sposdb zakonczenia udziatu w programie polityki zdrowotnej

Zakonhczenie udziatu w Programie jest mozliwe na kazdym etapie realizacji
programu na zyczenie uczestnika. Zakonczenie udzialu w programie moze byc¢
spowodowane:

» brakiem oswiadczenia o wyrazeniu zgody rodzica/opiekuna prawnego na

wykonanie szczepienia,

» pojawieniem sie przeciwwskazan medycznych do podania szczepionki,

» wyczerpaniem puli szczepionek.

V. Organizacja programu polityki zdrowotnej

I\V.1. Etapy programu polityki zdrowotnej i dziatania podejmowane w ramach
etapow

Program profilaktyki zdrowotnej zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego bedzie
realizowany w latach 2021-2023.

W kazdym roku realizacji programu bedg podejmowane nastepujgce etapy:
1. Ogtoszenie otwartego konkursu ofert na realizatora programu.
2. Wybor jednostki realizujgcej program w drodze otwartego konkursu ofert zgodnie
z art. 48 b ust.1 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych z dnia 27 sierpnia 2004 roku (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1398
ze zm.) oraz art.17 ust.1l i art. 22 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 295 ze zm.), tak aby dziatania
medyczne i edukacyjne byly przeprowadzone w sposoéb merytorycznie wtasciwy w
oparciu o zasoby finansowe Gminy Strzelin oraz wg harmonogramu opracowanego
przez realizatora w uzgodnieniu z organizatorem. Realizatorem programu powinien
by¢é podmiot wykonujgcy dziatalnos¢ leczniczg, wybrany w drodze otwartego
konkursu ofert, posiadajgcy wyspecjalizowang kadre oraz baze niezbedng do
realizacji programu. Wyposazenie punktu szczepien oraz kwalifikacje personelu
muszg by¢ zgodne z obowigzujgcymi przepisami.
3. Kampania informacyjna bedzie przeprowadzona we wspéipracy przez
organizatora i realizatora programu.
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4. Kampania edukacyjna zostanie przeprowadzona przez realizatora programu wsrod
rodzicow/opiekunéw prawnych oraz wsrdéd dziewczynek kwalifikujgcych sie
do udziatu w programie i do chtopcow z rocznikéw 2007, 2008 i 2009. Dziatania
edukacyjne majg zwroci¢ uwage na wiasciwe zachowania zdrowotne miodziezy
I znaczenie przesiewowych badan cytologicznych. W ramach dziatan edukacyjnych
opracowane zostang ulotki, plakaty informacyjne na temat zalecanych szczepien
ochronnych HPV, wskazujgce na skutecznosS¢ szczepien oraz zawierajgce informacje
na temat ryzyka zakazen i zachorowan na raka szyjki macicy. Podstawowymi
formami kampanii informacyjno-edukacyjnej bedg miedzy innymi spotkania
Z uczniami polegajgce na podnoszeniu poziomu wiedzy w zakresie zakazenia
wirusem  HPV, a takze rozpowszechnianie  materiatdbw  pogladowych
przedstawiajgcych dane z zakresu epidemiologii chorob nowotworowych.

5. Przyjmowanie zgtoszen i pisemnych oswiadczen o wyrazeniu zgody
rodzicow/opiekunow prawnych na szczepienie.

6. Przeprowadzenie badania lekarskiego i kwalifikacja do szczepienia.

7. Przeprowadzenie szczepienia, ktore zostanie wykonane zgodnie z obowigzujgcg
procedurg, tj. podanie dwoch lub trzech dawek szczepionki wedtug zalecen
producenta i udokumentowanie podania szczepionki.

8. Systematyczny monitoring realizacji programu. Program bedzie monitorowany
przez caty okres jego realizacji, a takze po jego zakonczeniu przez realizatora
programu. Realizator programu przedstawi w trakcie realizacji Programu po
zakonczonym  miesigcu  kalendarzowym  sprawozdanie o liczbie  0sob
zakwalifikowanych do programu oraz liczbie osob zaszczepionych. Po zakonczeniu
Programu realizator bedzie zobowigzany ztozy¢ sprawozdanie z catosci realizaciji
programu.

IV.2. Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu,
wyposazenia i warunkéw lokalowych

Szczepienia ochronne bedg realizowane przez podmiot prowadzacy dziatalno$é
leczniczg na terenie Gminy Strzelin na podstawie ustawy z dnia 15 kwietnia 2011
roku o dziatalno$ci leczniczej (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 295 ze zm.).

Realizator zobowigzany bedzie spetni¢ warunki wykonywania szczepienh
ochronnych, w tym:

» szczepienia bedg przeprowadzone przez personel medyczny, ktory spetnia
wymagania okreslone w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. z 2020 r., poz.
1845 ze zm.),

» szczepienia bedg realizowane w pomieszczeniach, ktére pod wzgledem
technicznymi sanitarnym spetniajg wymagania okreslone w Rozporzgdzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczego6towych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu

Strona 14z 19



PROGRAM PROFILAKTYKI ZAKAZEN WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
(HPV) DLA DZIEWCZYNEK Z ROCZNIKA 2007, 2008 i 2009
ZAMIESZKALYCH NA TERENIE GMINY STRZELIN
OKRES REALIZACJI: LATA 2021-2023

wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg (t. j. Dz. U. z 2012 r., poz. 739 z pdzn.

zm.),

» podanie szczepionki musi by¢ zgodne ze schematem okreslonym przez
producenta.

V. Sposob monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej

V.1. Monitorowanie

Ocena ,zgtaszalnosci” do programu bedzie monitorowana w trakcie trwania
programu oraz po zakonczeniu programu na podstawie list uczestnictwa.

Realizator programu zobowigzany bedzie rowniez do skfadania raz w miesigcu
sprawozdania z realizacji programu, w ktorym powinny zosta¢ zawarte nastepujgce
informacje:

> liczba dziewczynek zakwalifikowanych do szczepienia,

> liczba dziewczynek zaszczepionych,

» liczba dziewczynek, ktére nie zostaty zaszczepione z powodu przeciwwskazan

lekarskich,

> liczba dziewczynek, ktorych rodzice nie wyrazili zgody na szczepienie.

Ocena jakosci swiadczen bedzie dokonywana na biezgco przez organizatora
programu. Wszystkie $wiadczenia realizowane przez realizatora — podmiot leczniczy
wytoniony w postepowaniu konkursowym podlega¢ bedg standardowej ocenie ze
strony zaréwno organizatora programu, jak i ze strony rodzicéw/opiekunéw prawnych
dziewczynek biorgcych udziat w programie. Dodatkowo kazdy rodzic/opiekun prawny
zakwalifikowanych do programu dziewczynek bedzie poinformowany o mozliwosci
zgtaszania uwag pisemnych do organizatora programu w zakresie jakosci
uzyskanych swiadczen.

Ponadto po zakonczeniu szczepienia uczestnicy programu wypetnig
anonimowg ankiete, dotyczgcg badania satysfakcji ze sposobu realizacji programu
i jakosci udzielonych swiadczen.

V.2. Ewaluacja

W ramach monitorowania i ewaluacji programu zostang ponadto okreslone
nastepujgce wielkosci:
» populacja dziewczat kwalifikujgcych sie do szczepienia, zgodnie z przyjetymi
kryteriami,
» liczba dziewczynek objetych programem, ktore otrzymaty wszystkie dawki
szczepionki,
» liczba spotkan edukacyjnych,

Strona 15219



PROGRAM PROFILAKTYKI ZAKAZEN WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
(HPV) DLA DZIEWCZYNEK Z ROCZNIKA 2007, 2008 i 2009
ZAMIESZKALYCH NA TERENIE GMINY STRZELIN
OKRES REALIZACJI: LATA 2021-2023

» liczba odbiorcow edukaciji zdrowotnej — dziewczynek i ich rodzicéw/opiekunéw
prawnych,

> liczba wydrukowanych materiatéw informacyjno-edukacyjnych,

» opinie odbiorcoéw Programu.

Ocena efektywnosci programu dokonana bedzie na podstawie nastepujgcych
danych:

» liczba zaszczepionych dziewczynek w stosunku do liczby uprawnionych do
szczepienia,

» poziom frekwencji (efektywnos¢ programu szczepien przeciwko HPV zalezy
w duzej mierze od uczestnictwa w programie. Im wyzsza frekwencja tym
wieksze prawdopodobienstwo uzyskania efektu zblizonego do opisywanego
w cytowanej literaturze naukowej),

» analiza statystyczna zapadalnosci na raka szyjki macicy w perspektywie
wieloletniej (statystyka i dane Centrum Onkologii).

VI. Budzet programu polityki zdrowotnej
VI.1. Koszty jednostkowe

Planuje sie, ze koszt szczepienia jednej dziewczynki, tj. koszt zakupu szczepionki
(dwie dawki), koszt badania lekarskiego kwalifikujgcego do szczepienia, koszt
podania szczepionki oraz koszty dziatan edukacyjno-informacyjnych, to koszt
szacowany w granicach od 700 do 800 zt.

VI.2. Koszty catkowite

Srodki na realizacje programu zostaty zabezpieczone w budzecie Gminy Strzelin
na rok 2021 w dziale 851 rozdziat 85195 § 4280 w kwocie 40 000,00 zt. Realizator
programu bedzie wykonywat program do wyczerpania przyznanych srodkéw.

W latach 2021-2023 na realizacje programu wyasygnowana zostanie kwota
120 000,00 zt, z mozliwoscig jej zmiany w zaleznosci od srodkéw finansowych
w danym roku budzetowym.

VI.3. Zrédia finansowania

Program w catosci bedzie finansowany przez Gmine Strzelin.
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Opracowanie:
Gmina Strzelin
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PROGRAM PROFILAKTYKI ZAKAZEN WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
(HPV) DLA DZIEWCZYNEK Z ROCZNIKA 2007, 2008 i 2009
ZAMIESZKALYCH NA TERENIE GMINY STRZELIN
OKRES REALIZACJI: LATA 2021-2023

Zatgcznik nr 1 do Programu

OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO
NA SZCZEPIENIE DZIECKA PRZECIWKO WIRUSOWI HPV

NazwisKo i IMi€ AZIECKA: .......ccoiiieeie e e e e e e aene
o S PSPPSR
Imie i Nazwisko Rodzica/ Opiekuna Prawnego: .......ccooeeeeieieei i
Telefon kontaktowy rodzica/opieKuna PraWnEQO: .......cccouiiiurrririeeee e ee e e e s e eeeeeeeeseaanas
Adres zamieSzKania AZIECKA: .........couiiiuiiiiiiee ettt e e et reaeeee e e e

(kod pocztowy, miasto, ulica, nr domu i mieszkania)

Nazwa Szkoty, do ktOrej dzZieCKO UCZESZCZA: .........coouuviiiiiiiee it
Przynalezno$¢ do Podstawowej Opieki ZArowotnej: .........cuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeiieieee e

(nazwa placéwki i jej adres)

Wyrazam zgode na WYKONANIE SZCZEPIENIA .....ceeiiiiiiiiiiiiieiee et e e
(imie i nazwisko dziecka)

przeciwko zakazeniem wirusem brodawczaka ludzkiego HPV typu 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45,
52, 58 w ramach realizowanego ,Programu Profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka
ludzkiego (HPV) dla dziewczynek z rocznika 2007, 2008, 2009 zamieszkatych na terenie
Gminy Strzelin” finansowanego z budzetu Gminy Strzelin.

Szczepienia wykonywane sg dwoma dawkami w odstepach:
- 1 dawka,
- 2 dawka za 5-6 miesiecy.

Oswiadczam, ze jako Rodzic/Opiekun prawny zostatam/zostatem zapoznana/zapoznany
z zasadami i terminami realizacji szczepien oraz ich celowosci, dziataniu i ewentualnych
nastepstwach podania szczepionki.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w formularzu zgody dla potrzeb
niezbednych do realizacji ,Programu Profilaktyki zakazenn wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) dla
dziewczynek z rocznika 2007, 2008, 2009 zamieszkafych na terenie Gminy Strzelin”  zgodnie
Z postanowieniami rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych) (Dz.
Urz. UE L 119 z 04.05.20186, str. 1).

(data i czytelny podpis Rodzica / Opiekuna )
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PROGRAM PROFILAKTYKI ZAKAZEN WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
(HPV) DLA DZIEWCZYNEK Z ROCZNIKA 2007, 2008 i 2009
ZAMIESZKALYCH NA TERENIE GMINY STRZELIN
OKRES REALIZACJI: LATA 2021-2023

Zatgcznik nr 2 do Programu
Ankieta satysfakcji uczestnika programu profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka
ludzkiego dla dziewczynek z rocznika 2007, 2008 i 2009 zamieszkatych na terenie
Gminy Strzelin

B Ocena rejestracji

Jak Pan/Pani ocenia ZEUEPAs Dobrze | Przecietnie Zle oA
dobrze zle

szybkos¢ zatatwienia formalnosci
podczas rejestraciji

uprzejmosc¢ osoéb rejestrujgcych

dostepnos¢ rejestracji telefonicznej

Il. Ocena wizyty lekarskiej

Jak Pan/Pani ocenia SENEAS Dobrze | Przecietnie Zle SN
dobrze zle

uprzejmosc i zyczliwos¢ lekarza

poszanowanie prywatnosci
podczas wizyty

starannos¢ i doktadnos¢
wykonywania badania

sposoéb przekazania informacji dot.
HPV

sposéb przekazania informacji dot.
metod zapobiegania zakazeniom
HPV, w tym poprzez szczepienia

ochronne
Il Ocena opieki pielegniarskiej w trakcie szczepienia
Jak Pan/Pani ocenia Sl Dobrze Przecietnie Zle Ba'rdzo
dobrze zle
uprzejmosc i zyczliwosé
pielegniarki
poszanowanie prywatnosci
podczas szczepienia
starannos$¢ wykonywania
szczepienia
V. Ocena warunkéw panujacych w przychodni
Jak Pan/Pani ocenia ECIE 29 Dobrze Przecietnie Zle Ba'rdzo
dobrze zle
czystosé w poczekalni
wyposazenie w poczekalni (krzesta
itp.
dostep i czystos¢ w toaletach
V. Dodatkowe uwagi/opinie
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