
Uchwała Nr /    /11
Rady Miejskiej Strzelina 
z dnia                 2011 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych na rok 2012.

Na  podstawie  art.  41  ust.  2  i  5  ustawy  z  dnia  26  października  1982  r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 
70, poz.473, z późn. zm.) Rada Miejska Strzelina uchwala, co następuje:

§ 1

1.Uchwala  się  Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych w Gminie Strzelin na rok 2012, stanowiący załącznik do uchwały.
2. Program jest realizowany przez Urząd Miasta i Gminy Strzelin.

§ 2

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Strzelin.

§ 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Przewodniczący Rady Miejskiej Strzelina

Zdzisław Rataj



Załącznik do uchwały Nr    /   /11 
Rady Miejskiej Strzelina 

z dnia         2011r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII W GMINIE 

STRZELIN 
NA ROK 2012.

Wprowadzenie.
Prowadzenie  działań  związanych  z  profilaktyką  i  rozwiązywaniem  problemów 
alkoholowych  oraz  integracji  społecznej  osób  uzależnionych  od  alkoholu,  jest 
zadaniem  własnym  gminy.  Zadanie  to  jest  realizowanie  w  postaci  gminnego 
programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych ( zwanego dalej 
Programem ), uchwalanego corocznie przez Radę Miejską. Program na rok 2012, 
określa  lokalną  strategię  w  zakresie  profilaktyki  oraz  minimalizacji  szkód 
społecznych  i  indywidualnych  wynikających  z  nadużywania  alkoholu. 
Realizowanie  tych  działań  wymaga  zaangażowania  wielu  środowisk  i  grup 
społecznych,  konsekwencji  w  długofalowych  działaniach  wprowadzania 
skutecznych rozwiązań , szczególnie w odniesieniu do pracy z dziećmi i młodzieżą. 
Przy  konstruowaniu  Programu  na  rok  2012  zostały  uwzględnione  wyniki 
zidentyfikowanych  najważniejszych  problemów  społecznych  gminy,  w  tym 
problemów  uzależnień.  Źródłem  finansowania  zadań  Programu  są  środki 
finansowe  budżetu  gminy  pochodzące  z  opłat  za  korzystanie  z  zezwoleń  na 
sprzedaż  napojów  alkoholowych.  Inicjatorem  zadań  ujętych  w  Programie  jest 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ( zwana dalej Komisją 
). Program zawiera zadania związane z rzeczywistymi potrzebami, a jednocześnie 
z możliwościami finansowymi gminy.

§ 1
Rozdział I

Diagnoza problemów alkoholowych.

Według Światowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje się na trzecim miejscu 
wśród  czynników  szkodliwych  dla  zdrowia  populacji.  Alkohol  jest  istotną 
przyczyną zachowań agresywnych, często pod jego wpływem dochodzi do łamania 
prawa. Jak wynika z danych Komendy Głównej Policji , ponad połowa zabójstw, 
jedna trzecia gwałtów,  jedna czwarta bójek i  pobić  jest  dokonana przez osoby 
nietrzeźwe. Nadal powszechne jest zjawisko prowadzenia pojazdów pod wpływem 
alkoholu oraz przemoc domowa.

W ostatnich latach wzrosło spożycie alkoholi wysokoprocentowych, spowodowała 
to  polityka  handlowa,  spadek  cen  wódki,  przy  jednoczesnym  wzroście  cen 
napojów niskoprocentowych, np. Piwa. W ciągu ostatnich lat w gminie również 
zwiększa się spożycie alkoholu. Mieszkańcy zaopatrują się w alkohol także poza 
terenem gminy.

W roku 2011 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wysłała 
ok.  200  zaproszeń  do  osób  nadużywających  alkoholu  i  ich  rodzin  celem 



nakłonienia  do rozmowy z  terapeutą,  którego wyniekiem jest  motywowania do 
podjęcia  leczenia  odwykowego  w  poradni  odwykowej,  uczestniczenia 
w  spotkaniach  w  klubach  abstynenta.  Do  punktu  konsultacyjnego,  po 
kilkukrotnych  wezwaniach  zgłosiło  się ok.  50  osób   uzależnionych 
i współuzależnionych . Z tej liczby część osób podjęło dobrowolnie leczenie, wobec 
6 osób, po dokonaniu wywiadu środowiskowego ,  skierowano sprawę do sądu 
o  objęcie  leczeniem  odwykowym,  a  w  stosunku  do  niektórych  osób  Komisja 
zawiesiła postępowanie z uwagi na to, iż nie było zgłoszeń od rodziny, policji
i GOPS-u o podjęciu działań w tej sprawie. Dość często zdarza się, że Komisja 
wznawia  postępowanie  wobec  niektórych  osób  nawet  kilkakrotnie.  Komisja 
monitoruje  problem  naduzywania  alkoholu  przez  kobiety,  z  uwagi  na  to,  że 
kobiety szybciej ulegają uzależnieniom i trudniej wyjść im z nałogu. Upijanie się 
przez coraz to młodsze kobiety prowadzi do uzależnienia, konsekwencją upijania 
się  jest  dysfunkcja  rodzin  i  zaniedbywanie  opieki  rodzicielskiej.  Niepokojącym 
zjawiskiem jest wpływ do Komisji wniosków dotyczących młodych ludzi, którzy 
nadużywają alkohol , przy równoczesnym zażywaniu środków psychoaktywnych . 
Konsekwencje takiego nałogu dla młodego organizmu są nieodwracalne i trudne 
do wyleczenia.  Cieszy fakt ,  że zmniejszył się wskaźnik samodzielnego zakupu 
alkoholu oraz próba picia alkoholu. Istnieje zatem potrzeba kontynuacji działań 
wobec dzieci jak i dorosłych. Potrzebne są też nowe formy spędzania wolnego
czasu,  takie  jak  taniec,  jazda  konna,  warsztaty  muzyczne,  plastyczne.  Należy 
kontynuować  programy  edukacyjne,  które  uwrażliwiają  dzieci  na  wartość 
drugiego  człowieka  i  rozwijają  umiejętności  nieagresywnego  rozwiązywania 
konfliktów  oraz  radzenia  sobie  ze  stresem  i  frustracją.  Programy,  w  które 
zaangażowani będą rodzice i nauczyciele mogą zachęcić dzieci do włączenia się 
w  ciekawe  formy  spędzania  wolnego  czasu.  Nawet  okazjonalne  realizowanie 
programów obejmujących większość mieszkańców gminy może wydatnie pomóc 
w  rozwoju  świadomości  dzieci  i  nabywaniu  umiejętności  obrony  wewnętrznej 
i  zewnętrznej przed pokusami wypicia alkoholu. Konieczne jest też nieustanne 
przypominanie i podkreślanie szkodliwości alkoholu dla młodego organizmu.
Kolorowe ulotki, plakaty, dostosowane do poziomu myślenia dzieci, będą wspierać 
wszystkie inne środki zaradcze.
Eliminowanie czynników ryzyka może być skuteczne tylko wtedy, gdy wzmocni się 
czynniki  chroniące,  do  których  należą:  pozytywne  wzorce  zachowań,  właściwe 
i ciekawe zagospodarowanie czasu wolnego, wprowadzanie zadań wymagających 
zdrowej  rywalizacji  opartej  na współpracy,  przynależność  do pozytywnej  grupy 
rówieśniczej.

§ 2
Rozdział II

Zasoby umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej
i naprawczej na terenie gminy przedstawiają się następująco:

1/ punkt konsultacyjny dla osób uzależnionych i współuzależnionych oraz
ofiar przemocy w rodzinie ,
2/ Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ,
3/ Publiczny Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego- Poradnia Odwykowa,
4/ kuratorzy sądowi ,
5/ świetlica środowiskowa, w której prowadzone są zajęcia dla dzieci.
Mieszkańcy gminy korzystają również z zasobów zlokalizowanych na terenie
miasta Strzelin. Są to:



1/ Klub Abstynenta „Promyk”,
2/ Poradnia Psychologiczno –Pedagogiczna.
3/ Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

§ 3
Rozdział III.

Działania i metody mające na celu zmniejszanie problemów
alkoholowych w gminie.

1.  Zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla 
osób uzależnionych od alkoholu.
1/  finansowanie  działalności  punktu  konsultacyjnego  dla  osób  uzależnionych 
i ich rodzin,
2/ informowanie, motywowanie i kierowanie osób uzależnionych od alkoholu do 
podjęcia leczenia w ośrodkach lecznictwa odwykowego,
3/ organizowanie pierwszego kontaktu osób uzależnionych i współuzależnionych 
z instytucjami świadczącymi pomoc,
4/  dofinansowanie  niezbędnych  szkoleń  dla  osób  pracujących  w  punkcie 
konsultacyjnym,
5/ zakup i dystrybucja materiałów informacyjno – edukacyjnych, w szczególności 
dla  potrzeb  punktu  konsultacyjnego,  zajęć  socjoterapeutycznych,  ośrodków 
zdrowia, szkół i bibliotek.
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności  ochrony  przed  przemocą 
w rodzinie .
1/  udzielanie  w  punkcie  konsultacyjnym  pomocy  psychospołecznej,  prawnej, 
wspólpraca  z  Zespołem  Interdyscyplinarnym  w  zakresie  przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie,
2/ prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych w szkołach,
3/  dofinansowanie  obozów,  kolonii  i  warsztatów  wyjazdowych  z  zajęciami 
profilaktyczno-rekreacyjnymi dla dzieci z rodzin zagrożonych uzależnieniami,
4/  finansowanie  szkoleń  i  kursów  zwiększających  kompetencje  osób 
współpracujących z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi oraz ofiarami 
przemocy w rodzinie,
5/  zwiększanie  skuteczności  interwencji  prawno  –  administracyjnej  odnośnie 
przemocy w rodzinie przez jednostki zajmujące się problematyką uzależnień.
3.  Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej 
w  zakresie  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  przeciwdziałania 
narkomanii,  w  szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży,  w  tym prowadzenie 
pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
1/ realizacja programów edukacyjno- profilaktycznych w szkołach,
2/ prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych,
3/  realizację  programów  profilaktyczno-rekreacyjnych  na  organizowanych 
obozach, koloniach i warsztatach wyjazdowych,
4/ podejmowanie działań edukacyjnych dla rodziców ,
5/ podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów 
alkoholowych,
6/  organizowanie  lokalnych  imprez  profilaktycznych,  promujących  styl  życia 
wolny od nałogów,



7/  realizacja  zajęć  profilaktyczno-wychowawczych  w  szkołach  z  grupą  dzieci 
z rodzin zagrożonych uzależnieniami,
8/  tworzenie  alternatywnych  miejsc  spędzania  czasu  wolnego  dla  dzieci 
i młodzieży,
9/  doposażenie  świetlic  (  jako  miejsc  zagospodarowania  czasu  wolnego 
i prowadzenia zajęć dla dzieci i młodzieży) w niezbędne artykuły i sprzęt,
10/ prowadzenie badań służących lokalnej diagnozie problemów,
11/ prowadzenie stałego systemu informacji  na temat podejmowanych działań 
i dostępnych form pomocy.
4.  Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych, 
służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych .
1/ dofinansowanie działalności  i  finansowanie programów profilaktycznych dla 
osób  uzależnionych  i  współuzależnionych,  korzystających  z  terapii 
organizowanych przez kluby i stowarzyszenia abstynenckie,
2/ finansowanie dokształcania się i pokrywania kosztów dojazdu na te szkolenia 
dla członków Komisji i koordynatora programu,
3/ dofinansowywanie dokształcania się pedagogów szkolnych, pracowników grup 
zawodowych , zajmujących się problematyką uzależnień i przemocy w rodzinie,
4/ finansowanie koordynatora zadań Programu wraz  z  zapewnieniem środków 
niezbędnych do koordynacji,
5/ dofinansowanie działalności podmiotów działających na rzecz rozwiązywania 
problemów alkoholowych.
5.  Podejmowanie  interwencji  w  związku  z  naruszeniem  zakazu  reklamy 
i promocji napojów alkoholowych oraz zakazu sprzedaży alkoholu osobom 
nietrzeźwym , nieletnim, na kredyt i pod zastaw oraz występowanie przed 
sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.
1/ kontrola i wizytacja punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 
w  zakresie  przestrzegania  zasad  i  warunków  korzystania  z  zezwoleń  oraz 
przepisów ustawy,
2/  prowadzenie  koordynacji  postępowania  dowodowego  i  przygotowanie  aktu 
oskarżenia  (  z  udziałem radcy  prawnego)  w  przypadku stwierdzenia  naruszeń 
określonych w pkt 1.

§ 4
Rozdział IV

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych.

Ustala  się  następujące  zasady  wynagradzania  członków  gminnej  komisji 
rozwiązywania problemów alkoholowych:
1)  członek Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych za  pracę 
w  komisji  otrzymuje  wynagrodzenie  niezmienne,  ustalone  w  roku  2011  na 
podstawie minimalnego wynagrodzenia za pracę w rozumieniu ustawy z dnia 10 
października 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za pracę (Dz.U. Z 2002 r, 
Nr 200, poz. 1679 z późn. zm.) ,
2) wynagrodzenie wypłacane będzie na podstawie listy obecności podpisanej
przez przewodniczącego komisji.
3) Płatne jest nie więcej niż 14 posiedzeń w roku.


