Uchwala Nr / /11
Rady Miejskiej Strzelina
z dnia 2011 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2012.

Na podstawie art. 4: ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr
70, poz.473, z pozn. zm.) Rada Miejska Strzelina uchwala, co nastepuje:

§1

1.Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Strzelin na rok 2012, stanowiacy zatacznik do uchwaty.
2. Program jest realizowany przez Urzad Miasta i Gminy Strzelin.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Strzelin.
§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Strzelina

Zdzislaw Rataj



Zalacznik do uchwaty Nr / /11
Rady Miejskiej Strzelina
z dnia 2011r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII W GMINIE
STRZELIN
NA ROK 2012.

Wprowadzenie.

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu, jest
zadaniem wlasnym gminy. Zadanie to jest realizowanie w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych ( zwanego dalej
Programem ), uchwalanego corocznie przez Rade Miejska. Program na rok 2012,
okresla lokalna strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajacych 2z naduzywania alkoholu.
Realizowanie tych dzialan wymaga zaangazowania wielu sSrodowisk i grup
spotecznych, konsekwencji w dlugofalowych dzialaniach wprowadzania
skutecznych rozwiazan , szczegolnie w odniesieniu do pracy z dziecmi i mlodzieza.
Przy konstruowaniu Programu na rok 2012 zostaly uwzglednione wyniki
zidentyfikowanych najwazniejszych probleméw spotecznych gminy, w tym
probleméw uzaleznieri. Zrédlem finansowania zadan Programu sa §rodki
finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Inicjatorem zadan ujetych w Programie jest
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych ( zwana dalej Komisja
). Program zawiera zadania zwigzane z rzeczywistymi potrzebami, a jednoczesnie
z mozliwosciami finansowymi gminy.

§1
Rozdzial I
Diagnoza problemoéw alkoholowych.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu
wsrod czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia populacji. Alkohol jest istotng
przyczyna zachowan agresywnych, czesto pod jego wplywem dochodzi do lamania
prawa. Jak wynika z danych Komendy Glownej Policji , ponad polowa zabdjstw,
jedna trzecia gwaltow, jedna czwarta bojek i pobic jest dokonana przez osoby
nietrzezwe. Nadal powszechne jest zjawisko prowadzenia pojazdow pod wpltywem
alkoholu oraz przemoc domowa.

W ostatnich latach wzroslo spozycie alkoholi wysokoprocentowych, spowodowata
to polityka handlowa, spadek cen wodki, przy jednoczesnym wzrosScie cen
napojow niskoprocentowych, np. Piwa. W ciggu ostatnich lat w gminie rowniez
zwieksza sie spozycie alkoholu. Mieszkancy zaopatruja sie w alkohol takze poza
terenem gminy.

W roku 2011 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wystala
ok. 200 zaproszen do o0s6b naduzywajacych alkoholu i ich rodzin celem



naklonienia do rozmowy z terapeuta, ktorego wyniekiem jest motywowania do
podjecia leczenia odwykowego w poradni odwykowej, uczestniczenia
w spotkaniach w klubach abstynenta. Do punktu konsultacyjnego, po
kilkukrotnych wezwaniach zglosilo si¢ ok. 50 oso6b uzaleznionych
i wspohuzaleznionych . Z tej liczby czes¢ osob podjelo dobrowolnie leczenie, wobec
6 o0sOb, po dokonaniu wywiadu srodowiskowego , skierowano sprawe do sadu
o objecie leczeniem odwykowym, a w stosunku do niektérych osob Komisja
zawiesila postepowanie z uwagi na to, iz nie bylo zgloszen od rodziny, policji

i GOPS-u o podjeciu dziatan w tej sprawie. DoS¢ czesto zdarza sie, ze Komisja
wznawia postepowanie wobec niektorych osob nawet kilkakrotnie. Komisja
monitoruje problem naduzywania alkoholu przez kobiety, z uwagi na to, ze
kobiety szybciej ulegaja uzaleznieniom i trudniej wyjS¢ im z natogu. Upijanie si¢
przez coraz to mltodsze kobiety prowadzi do uzaleznienia, konsekwencja upijania
sie jest dysfunkcja rodzin i zaniedbywanie opieki rodzicielskiej. Niepokojacym
zjawiskiem jest wplyw do Komisji wnioskow dotyczacych mlodych ludzi, ktorzy
naduzywaja alkohol , przy rownoczesnym zazywaniu Srodkow psychoaktywnych .
Konsekwencje takiego nalogu dla mlodego organizmu sa nieodwracalne i trudne
do wyleczenia. Cieszy fakt , ze zmniejszyl si¢ wskaznik samodzielnego zakupu
alkoholu oraz proba picia alkoholu. Istnieje zatem potrzeba kontynuacji dzialan
wobec dzieci jak i dorostych. Potrzebne sa tez nowe formy spedzania wolnego
czasu, takie jak taniec, jazda konna, warsztaty muzyczne, plastyczne. Nalezy
kontynuowac¢ programy edukacyjne, ktore uwrazliwiaja dzieci na wartosc
drugiego czlowieka i rozwijaja umiejetnosci nieagresywnego rozwiazywania
konfliktow oraz radzenia sobie ze stresem i frustracja. Programy, w ktore
zaangazowani beda rodzice i nauczyciele moga zacheci¢ dzieci do wlaczenia sie
w ciekawe formy spedzania wolnego czasu. Nawet okazjonalne realizowanie
programow obejmujacych wiekszoS¢ mieszkancow gminy moze wydatnie pomoc
w rozwoju Swiadomosci dzieci i nabywaniu umiejetnosci obrony wewnetrznej
i zewnetrznej przed pokusami wypicia alkoholu. Konieczne jest tez nieustanne
przypominanie i podkreslanie szkodliwosci alkoholu dla mlodego organizmu.
Kolorowe ulotki, plakaty, dostosowane do poziomu myslenia dzieci, beda wspierac
wszystkie inne sSrodki zaradcze.

Eliminowanie czynnikow ryzyka moze byc¢ skuteczne tylko wtedy, gdy wzmocni sie
czynniki chroniace, do ktorych naleza: pozytywne wzorce zachowan, wlasciwe
i ciekawe zagospodarowanie czasu wolnego, wprowadzanie zadan wymagajacych
zdrowej rywalizacji opartej na wspolpracy, przynaleznos¢ do pozytywnej grupy
rowiesniczej.

§2
Rozdzial II
Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej
i naprawczej na terenie gminy przedstawiaja sie nastepujaco:

1/ punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz
ofiar przemocy w rodzinie ,

2/ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ,

3/ Publiczny Zaklad Lecznictwa Ambulatoryjnego- Poradnia Odwykowa,

4/ kuratorzy sadowi ,

S/ sSwietlica sSrodowiskowa, w ktorej prowadzone sa zajecia dla dzieci.
Mieszkaricy gminy korzystajaq rowniez z zasobow zlokalizowanych na terenie
miasta Strzelin. Sq to:



1/ Klub Abstynenta ,Promyk”,
2/ Poradnia Psychologiczno —Pedagogiczna.
3/ Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

§3
Rozdzial III.
Dzialania i metody majace na celu zmniejszanie problemow
alkoholowych w gminie.

1. Zwiekszanie dostepnosSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych od alkoholu.

1/ finansowanie dzialalnosci punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych
iich rodzin,

2/ informowanie, motywowanie i kierowanie osob uzaleznionych od alkoholu do
podjecia leczenia w osrodkach lecznictwa odwykowego,

3/ organizowanie pierwszego kontaktu osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych
z instytucjami swiadczacymi pomoc,

4/ dofinansowanie niezbednych szkolen dla oséb pracujacych w punkcie
konsultacyjnym,

5/ zakup i dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych, w szczegolnosci
dla potrzeb punktu konsultacyjnego, zaje¢ socjoterapeutycznych, osrodkow
zdrowia, szkot i bibliotek.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosSci ochrony przed przemoca
w rodzinie .

1/ udzielanie w punkcie konsultacyjnym pomocy psychospolecznej, prawnej,
wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

2/ prowadzenie zajec socjoterapeutycznych w szkotach,

3/ dofinansowanie obozoéw, kolonii i warsztatow wyjazdowych 2z zajeciami
profilaktyczno-rekreacyjnymi dla dzieci z rodzin zagrozonych uzaleznieniami,

4/ finansowanie szkolen i kursow zwigekszajacych kompetencje o0sob
wspolpracujacych z osobami uzaleznionymi i wspoluzaleznionymi oraz ofiarami
przemocy w rodzinie,

S/ zwiekszanie skutecznosci interwencji prawno - administracyjnej odnosnie
przemocy w rodzinie przez jednostki zajmujace si¢ problematyka uzaleznien.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegodlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1/ realizacja programow edukacyjno- profilaktycznych w szkotach,

2/ prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

3/ realizacje programoéow profilaktyczno-rekreacyjnych na organizowanych
obozach, koloniach i warsztatach wyjazdowych,

4/ podejmowanie dzialan edukacyjnych dla rodzicow ,

5/ podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych,

6/ organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych, promujacych styl Zycia
wolny od nalogow,



7/ realizacja zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych w szkolach z grupa dzieci
z rodzin zagrozonych uzaleznieniami,

8/ tworzenie alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mlodziezy,

9/ doposazenie swietlic ( jako miejsc zagospodarowania czasu wolnego
i prowadzenia zajec dla dzieci i mlodziezy) w niezbedne artykuty i sprzet,

10/ prowadzenie badan stuzacych lokalnej diagnozie problemow,

11/ prowadzenie stalego systemu informacji na temat podejmowanych dzialan
i dostepnych form pomocy.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych .

1/ dofinansowanie dzialalnosci i finansowanie programow profilaktycznych dla
osob  uzaleznionych i  wspotuzaleznionych, korzystajacych z  terapii
organizowanych przez kluby i stowarzyszenia abstynenckie,

2/ finansowanie doksztalcania sie i pokrywania kosztéw dojazdu na te szkolenia
dla cztonkow Komisji i koordynatora programu,

3/ dofinansowywanie doksztalcania sie pedagogow szkolnych, pracownikéow grup
zawodowych , zajmujacych sie problematyka uzaleznien i przemocy w rodzinie,

4/ finansowanie koordynatora zadan Programu wraz z zapewnieniem sSrodkow
niezbednych do koordynacji,

S5/ dofinansowanie dzialalnosci podmiotéw dziatajacych na rzecz rozwiazywania
problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem zakazu reklamy
i promocji napojow alkoholowych oraz zakazu sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym , nieletnim, na kredyt i pod zastaw oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1/ kontrola i wizytacja punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen oraz
przepisow ustawy,

2/ prowadzenie koordynacji postepowania dowodowego i przygotowanie aktu
oskarzenia ( z udzialem radcy prawnego) w przypadku stwierdzenia naruszen
okreslonych w pkt 1.

§4
Rozdzial IV
Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych.

Ustala sie¢ nastepujace zasady wynagradzania czlonkéw gminnej komisji
rozwiazywania problemow alkoholowych:

1) cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za prace
w komisji otrzymuje wynagrodzenie niezmienne, ustalone w roku 2011 na
podstawie minimalnego wynagrodzenia za prace w rozumieniu ustawy z dnia 10
pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz.U. Z 2002 r,
Nr 200, poz. 1679 z pozn. zm.) ,

2) wynagrodzenie wyplacane bedzie na podstawie listy obecnosci podpisanej

przez przewodniczacego komisji.

3) Platne jest nie wiecej niz 14 posiedzen w roku.



